
Ko n su m
Kompass
Interaktive Ausstellung zum nachhaltigen Konsum
und Begleitprogramm

24.2. – 13.5.2016
Volkshochschule Hannover,
Burgstraße 14 (Haltestelle Steintor oder Markthalle/Landtag)

Öffnungszeiten
mo bis Fr 9 – 18 uhr, sa 9 – 14 uhr
Eintritt frei

www.konsumwochen.de

Veranstalter: Fachbereich Umwelt und Stadtgrün 
und Ada-und-Theodor-Lessing-Volkshochschule Hannover
in Kooperation mit dem Agenda 21- und Nachhaltigkeitsbüro

Die Ausstellung KonsumKompass 
ist ein Projekt von:

landeshauptstadt 
hannover



KoNTAKT      
  
LANDESHAUPTSTADT HANNoVEr
Fachbereich Umwelt und Stadtgrün
Umweltplanung und -management
Arndtstraße 1, 30167 Hannover
Tel. (0511) 168-4 66 14
67umweltbildung@hannover-stadt.de 

LANDESHAUPTSTADT HANNoVEr
Fachbereich 
Ada-und-Theodor-Lessing-Volkshochschule Hannover
Burgstraße 14, 30159 Hannover 
Tel. (0511) 168-4 08 72
aktiv.vhs@hannover-stadt.de  

FEBrUAr 2016

Mittwoch • 24. Februar • 11.00 Uhr

MÄrZ 2016

Dienstag • 1. März • 17.00 Uhr

Dienstag • 8. März • 16.30 Uhr

Donnerstag • 10. März • 18.00 Uhr

Dienstag • 15. März • 17.00 Uhr

Samstag • 19. März • 13.00 Uhr

Dienstag • 22. März • 9.00 Uhr

Donnerstag • 31. März • 16.00 Uhr

APrIL 2016

Dienstag • 5. April • 17.00 Uhr

Donnerstag • 7. April • 17.00 Uhr

Samstag • 9. April • 14.00 Uhr

Dienstag • 12. April • 18.00 Uhr

Mittwoch • 13. April • 16.15 Uhr

Donnerstag • 21. April • 15.00 Uhr

Samstag • 23. April • 16.00 Uhr

Samstag • 30. April • 13.00 Uhr

MAI 2016

Sonntag • 8. Mai • 14.00 Uhr

Dienstag • 10. Mai • 14.00 Uhr

Eröffnung der Ausstellung „KonsumKompass“

Öffentliche Führung durch die Ausstellung
Dauer ca. 45 minuten

Führung KonsumMensch
Während einer stadtführung erfahren sie, welche Wege z. B. Ihre Jeans nimmt, 
bevor sie in Ihrem Kleiderschrank hängt. Treffpunkt: Kröpcke-Uhr

Kochen mit Vorräten
Zusammen kochen, essen und lernen, was sich aus den vergessenen Vorräten 
in der Küche noch zaubern lässt.

Vortrag: Produktlabels
Weit mehr als 1.000 Labels kleben auf produkten. Der Vortrag bietet Hilfestellung 
im Label-Dschungel.

Öffentliche Führung durch die Ausstellung
Dauer ca. 45 minuten

Papier schöpfen
Ein Familienangebot am „Tag des Wassers“ – gemeinsam wird papier hergestellt.

Umweltfreundliche Küche im Alltag – in leichter Sprache
menschen aus allen Kulturen kochen gemeinsam und erfahren Wissenswertes über 
ökologische aspekte rund um die Küche.

Vortrag: Ethisch-ökologische Geldanlagen
Die Veranstaltung vermittelt einen Überblick über das Thema, informiert über den 
markt und insbesondere darüber, welche stolpersteine beachtet werden sollten.

Öffentliche Führung durch die Ausstellung
Dauer ca. 45 minuten

Aus alt mach neu – Upcycling-Workshop für Familien
Wie aus einer Jeans eine Tasche oder aus plastiktüten ein Hut entsteht, 
können Kinder, Jugendliche und Erwachsene ausprobieren.

Fast Fashion – Slow Fashion
Was können modedesignerInnen und modefans gegen Verschwendung und 
ausbeutung in der modebranche tun? Ein Vortrag mit Beispielen und Visionen und 
anschließender Diskussion für alle modeinteressierten.

Buy, use, throw away?
Interaktives Englisch lernen in der ausstellung. Für schülerInnen ab der 7. Klasse 
und Erwachsene: Quiz, Rätseln & Co. 

Marktbesuch: bewusst, nah, lecker
auf dem Bauernmarkt kommen sie  mit den ErzeugerInnen über ihre Betriebe und die
Lebensmittel, die dort produziert werden, ins Gespräch und dürfen auch probieren.

Songs of beetroot and climate change
Eine interaktive Kochkomposition mit inspirierenden präsentationen und Tafelmusik 
zu nachhaltiger Ernährung, Klimaschutz und dem guten Leben.

Öffentliche Führung durch die Ausstellung
Dauer ca. 45 minuten

Pedelectour zu orten alternativer Energie
sie erhalten eine Einführung in die Elektromobilität und in die Funktionsweise von 
Elektrofahrrädern (pedelecs) und fahren gemeinsam zu orten mit alternativer Energie.

ANMELDUNG

Für alle o. g. kostenfreien angebote 
ist eine anmeldung per Telefon
oder E-mail erforderlich:

(0511) 168-4 53 59  oder
(0511) 168-4 08 72 

aktiv.vhs@hannover-stadt.de  

KoNTAKT Für ScHULEN

LANDESHAUPTSTADT HANNoVEr 
Agenda 21- und Nachhaltigkeitsbüro 
Trammplatz 2, 30159 Hannover 
Tel. (0511) 168-4 65 96 
agenda21@hannover-stadt.de

IMPrESSUM

LANDESHAUPTSTADT HANNoVEr
Der Oberbürgermeister

Gestaltung
Exner Deluxe Design, Hannover

Fotos
© Naturestock, © stoleg, © wuttichok, 
© Miriam Dörr, © Dreaming Andy,
© rdnzl, © Becker, © picsfive/Fotolia.com 

Druck
Steppat Druck GmbH, Laatzen
gedruckt auf 100 % Recyclingpapier

soweit nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen in den Räumlichkeiten der 
VHs statt, Treffpunkt ist in der ausstellung im Foyer. Die VHs ist barrierefrei erreichbar. 
Führungen für Gruppen ab 10 personen können individuell vereinbart werden. 

schulen ab sek. I  können vom 25. Februar bis zum 22. april Führungen durch 
die ausstellung „KonsumKompass“ buchen. Die Führungen dauern ca. 2 stunden 
und sind für schulen aus dem stadtgebiet Hannover kostenlos. 
Ein aktueller Belegungsplan ist unter www.konsumwochen.de einsehbar.

anmeldungen bitte per E-mail an agenda21@hannover-stadt.de

24.2. – 13.5.2016

Nachhaltiger Konsum: Ökologisch und sozial gerecht 

KonsumKompass 
Ausstellung und Begleitprogramm

landeshauptstadt 
hannover

www.konsumwochen.de 


